Como parceiros integrantes, dinamiza-
dores da economia local é sempre dada
preferéncia a trabalhar com produtores e
fornecedores locais. Os produtos horticolas
sdo fornecidos por um numero reduzido de
produtores cuja qualidade e consisténcia de
produto passaram o crivo de selecao do chef
Paulo Mendonga Costa. As carnes e o peixe
tém de passar pelo mesmo processo e é o
proprio chef que escolhe tanto as pecas de
carne como o peixe. Todos os filetes que
chegam a mesa dos nossos clientes foram
cortados e preparados pelas maos do chef.

A selecao de queijos, paes e vinhos passam
ja pelo olho e crivo minucioso do gerente e
responsavel pela mesa/bar, Vitor
Mendonca Costa.

O Caldeiras & VulcGes tem sempre uma
modesta selecdo de queijos frescos e/ou
curados locais assim como alguns vinhos
regionais (Pico, Graciosa, Terceira e
S.Miguel). As aguas minerais de S. Miguel
sdo uma presenca constante e a lista de
vinhos é diversificada com a presenca de
alguns vinhos nacionais de renome.

A sala do Caldeiras & Vulcoes é um espaco
para relaxar e deixar-se levar pelo sabor
das suas emocoes!

Aceite o desafio e deixe-nos partilhar

consigo as nossas melhores memorias e
emocoes dos Acores!

esperamos que goste

f ’ Chef

Paulo Costa

www.caldeirasevulcoes.com
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economy‘g ence is alwdys-given to local
producers and suppliers. The agricultural
products used are provided by a small local
producers whose product quality and
consistency meets Chef Paulo Mendonca
Costa quality standards. Meat and fish have
to undergo the same process and it is the
Chef himself who personally takes care of the
meat and fish preparation. All fish fillets that
arrive at our customers table were carefully
cut and prepared by the hands of the head
Chef.

Cheese, bread and wine selections have to
meet Vitor Mendonca Costa high standards,
as head host at Caldeiras&Vulcées.

They always have a modest selection of fresh
as well as cured local cheeses, to be paired
with some regional wines (Pico, Graciosa,
Terceira and Sdo Miguel). Sdo Miguel island
natural mineral waters are a constant
presence and the wine list is enriched with
the presence of wines from renowned
Portuguese wineries.

Caldeiras & Vulcées is a space to relax and let
yourself be carried away by the flavor of your
emotions!

Accept the challenge and let us share with

you our best memories, feelings, and vibes of
the Azores!

we hope you like
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€ . Entradas Apettizers

2 00 Sopa do Dia
: Soup of the Day
550 Acorda de inhame das Furnas
: “Acorda” (local soup) Made with Furnas Yam
500 Pao de Alho
: Garlic Bread
500 - Bruschetta de Bolo Lévedo das Furnas
: Furnas Sweet Bread Bruschetta
390 Croquetes de Cozido das Furnas
: Fried Dumplings made With the Traditional “Cozido das Furnas”
g5 Salada César Simples
: Caesar Salad
70 Azeitonas Aromatizadas
: Marinated Olives

g5 Queijos Regionais com Compota Tradicional

: Regional Cheese Mix with Traditional Jam
25 Queijo de Cabra Fresco com Massa de Pimenta

: Fresh Goat Cheese with Traditional pepper paste
250 Cesto de Pao Caseiro

: Homemade Bread Basket
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€  Pasta

1200 Pasta Lavica
: Massa Tagliatelle, Novilho e Cogumelos, Molho Mozarela
Pasta “Lavica”
Tagliatelle Pasta, Vleal and Mushrooms, Mozzarella Sauce

110 Pasta dos Vimes
: Massa Tagliatelle, manteiga de ervas, Peito de Frango Panado
Pasta “Vimes”
Tagliatelle Pasta, Herb Butter, Breaded Chicken Breast

110 Pasta a “Tio José Mendonca”
Massa Tagliatelle, em Molho de Tomate, acompanhada de Peito de Frango Grelhado
Pasta “Tio José Mendonca”
Grilled Chicken Breast over Tagliatelle Pasta in Tomato Sauce
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Saladas ,Salads

8 50*

11

800

Salada César Simples *opgdo com Peito de Frango 13,00€

Alface Iceberg, Bacon, Maionese de Anchovas e Croutons de Bolo Lévedo
Caesar Salad *with Grilled Chicken Breast 9,50€

Iceberg Lettuce, Bacon, Mayonnaise Anchovy Dressing and Topped

with Sweet Bread Croutons

Salada grega

Verduras do Mercado, alface, tomate, pepino, pao desidratado, azeitonas,
queijo feta, e Vinagrete

Greek Salad

Lettuce, Tomato, Cucumber, DriedBread, Olives, Feta Cheese, and Vinaigrette

Salada verde

Verduras do Mercado, alface, tomate, pepino e vinagrete
Green salad

Lettuce, Tomato, Cucumber with Vinaigrette Sauce Dressing
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Vegetariano Vegetarian
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Courela
Almondegas de Lentilhas Aromaticas, Esparguete de Courgette

~ com Molho de Coco Caril
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11 00

" “Courela”

Lentil Meatballs, Zucchini Spaghetti with Coconut Sauce

Risoto do Rebentao

Risoto de Batata Doce Abobora, Legumes das Horta e Queijo Parmesao

“Rissoto do Rebentao”

Pumpkin Sweet Potato Risotto, Vegetables from the Garden and Parmesan Cheese

Veggie Pasta

Massa Tagliatelle, Legumes da Horta, Molho de Tomate Coco, Queijo Parmesao
Veggie Pasta

Sautéed Vegetables, Tagliatelle Pasta, with Coconut and Tomato Sauce,
Parmesan Cheese

Cozinha Geotermal Vegan Geothermal Vegan Cuisine

Reserva com 24 horas de antecedéncia / Advance notice of 24 hours required

35 00

1 Porcao

|

25 00
2 Porcoes
2 Servings

35 00

Feijoada nas Caldeiras das Furnas & & pessoas
Guisado de Feijao com Legumes: Preparado nas Caldeiras das Furnas

Bean Vegetable Stew prepared in the Furnas Hotsprings & & people

Cozido das Furnas Vegan

Mistura de Legumes em Caldo Aromatico: Cozidos através do Vapor Vulcanico
Furnas Vegan Boiled Dinner

Assorted Vegetables in a Seasoned Broth prepared Using the Volcanic steam
of the Furnas Hotsprings
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Peixe ISeafood
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20 00

1500

Filetes de Agua Santa

Filetes de Abrétea Local Fresca com Maionese de Orégaos, Legumes Salteados
e Puré de Batata Caseiro

“Filetes de Agua Santa”

Fresh Local Forkbeard Fillets, Sautéed Vegetables, and Homemade Mashed
Potatoes served with Oregano Mayonnaise

Polvo da Grutinha

Polvo Grelhado, Duo de Batata Doce, Crumble de Chourigco, Molho Verde e Aioli
“Polvo da Grutinha”

Grilled Octopus, Sweet Potato Duo, Chorizo Crumble, Green Sauce and Aioli

Furnas “Fish & Chips”

Chicharros em Filete com Maionese de vilao, Inhame das Furnas

e Salada de repolho

Furnas “Fish & Chips”

Filleted Fresh Atlantic Horse Mackeral with “Molho de Vildo”

(@ Garlic and Vinegar Mayonaisse Sauce), served with Furnas Yam and Coleslaw
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Iva incluido a taxa legal em vigor. VAT included. www.caldeirasevulcoes.com f © @c visA [T
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Bem passada Well done
Média Medium

Mal Rare

Carne Meat

250 (g

&
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Vulcao das Furnas *opcéo de Vazia - 19,00€)

Lombo de Novilho a Regional* (Molho Preparado nas Caldeiras das Furnas)
Acompanhado de Ovo Estrelado e Batata Frita caseiro Fries

Vulcao das Furnas *Sirloin - 19,00€

Classic Regional Seared Filet Mignon, Dish Served with a Regional Sauce prepared
in the Furnas Hotsprings, served with a Fried Egg and Homemade French Fries

Vulcao da Caldeira

Vazia de Novilho Grelhada, Manteiga Aromatica, Puré de batata doce abobora,
Legumes Salteados

Vulcao da Caldeira

Grilled Veal (Sirloin), Seasoned Butter, Sautéed Vegetables

and Pumpkin sweet potato puree

Ignimbrito

Entrecosto Grelhado, Molho Barbecue, Batata Frita Caseira, Salada de Repolho
Ignimbrito

Barbecue Grilled Ribs, BBQ sauce , served with Homemade French Fries

and Coleslaw

Iva incluido a taxa legal em vigor. VAT included. www.caldeirasevulcoes.com f (@l V/sA MB
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€ Acompanhamentos extra Side Orders
300 Batata Palito Frita Caseira
Homemade French Fries
4 00 Legumes da Epoca Salteados
Sautéed Vegetables
350 Puré de Batata Caseiro
Homemade Mashed Potato
4 00 Puré de Batata Doce
Homemade Mashed Sweet Potato
4 5 Inhame frito
Furnas Yam Fried
4 00 Inhame cozido
Furnas Yam Boiled
2 50* Arroz Cozido
Rice
3 50" Salada da época
Seasonal Salad
3 50° Salada de Repolho ]
Coleslaw = _
R\
Ementa infantil Children’s menu é
7 50 Hamburguer no prato com Ovo e Batata Palito Frita Caseira e molho aioli
Hamburger topped with an Egg and Homemade French Fries
and a side of Aioli sauce
g 00’ Panados de Frango com Batata Frita Caseira e molho aioli
Breaded Chicken with homemade French fries and a side of Aioli sauce}\/"
\ /
..................................................................................................... é! .
Se contém algum tipo de alergia, por favor informe-nos. /f you have any kind of allergy, please inform us. K\
Iva incluido a taxa legal em vigor. VAT included. www.caldeirasevulcoes.com f VISA @



caldeiras&vulcoes

restaurantebar

160

800

600

500

T
Sobremesas Desserts

Queijada de Inhame das Furnas ®
Queijada de Inhame das Furnas® Furnas Yam Cupcake

Escoria
Ananas Flamejado com Gelado de Baunilha
Pineapple Flambé with Vanilla Ice Cream

Estratovulcao de Chocolate

Tarte de Chocolate Caseira com Gelado de Baunilha
Estratovulcao de Chocolate

Homemade Chocolate Pie with Vanilla Ice Cream

Sobremesa da Casa P.V.
Assorted House Desserts > Assorted prices
please ask your server for today’s selection

Ananas de Sao Miguel
Sao Miguel Pineapple

Gelados Ice cream

290

450

400

350

400

Gelados Regionais da Quinta Sabores Variados
Regional “Quinta”lce Cream Assorted flavours

Crema Catalana
Cream Catalana

Coco ou Limao
Coconut or Lemon

Pingu Infantil
Pingu Children’s

Patrulha Pata
Patrulha Pata

........ S

Se contém algum tipo de alergia, por favor informe-nos. /f you have any kind of allergy, please inform us. -
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Cozinha geotermal Geothermal Cuisine

Da Libertacao de Energia a Libertagdo de Sabor.

Ementa disponivel, apenas, por reserva com 24 horas de antecedéncia. Contacte-nos e experimente
uma explosao de sabores, embebida nas tradicoes Furnenses

From the earth’s natural release of energy comes the release of intense flavours

(Only available by reservation with 24 hours advance notice. Contact us and experience an explosion
of flavors, as we maintain our Furnas traditions

20 00

O COZIDO DAS FURNAS

O Tradicional Cozido das Furnas, de uma Receita Familiar Centenaria,
Cozido a Vapor Vulcanico com Mistura de Carnes de Porco, Vaca, Galinha,
Enchidos Regionais e Vegetais locais

The Traditional boiled “Cozido das Furnas”, from a Centenary Family Recipe,
A Mixture of Pork, Beef, Chicken, Regional Sausages and Local Vegetables
prepared in the Volcanic Steam of the Furnas Hot Springs

35 %0 _‘\\\\

35 00

60 00

35 00

Feijoada nas Caldeiras & & pessoas / people

Feijoada Tradicional com Enchidos Locais e Diversos Cortes de Carne de Porco,
envolvida pelos Sabores da Cozinha Geotermal

Traditional Bean Stew Prepared with local Sausages and Assorted Pork Meat,
Embracing the Flavors of Geothermal Cuisine

Caldeirada de Peixe na Caldeira & & pessoas / people / 48 Hours in Advance
Caldeirada Tradicional Com Mistura de Peixe Local, Cozinhada lentamente
pelo Vapor Geotermal

Traditional Fish Stew with a mix of Local Fish, Slowly Cooked

by Geothermal Steam

Bacalhoada nas Caldeiras & & pessoas / people

Bacalhoada com Batata e Enchidos Regionais, Espicagcada com Ovo Cozido,
Azeitonas e Legumes Locais

Codfish Stew with Potatoes, Regional Sausages, Boiled Eggs, Olives,

and Local Vegetables

................................................................................... \\;

Se contém algum tipo de alergia, por favor informe-nos. /f you have any kind of allergy, please inform us.
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Ementa disponivel, apenas, por reserva com 24 horas de antecedéncia. 24 hours reservation required for this menu.
Contacte-nos e experimente uma explosao de sabores, embebida nas tradigdes Furnenses.

€

120 %

Da Libertacao de Energia a Libertacao de Sabor.

Ementa disponivel, apenas, por reserva com 24 horas de antecedéncia.

Contacte-nos e experimente uma explosao de sabores, embebida nas tradicdes Furnenses

From the earth’s natural release of energy comes the release of intense flavours

(Only available by reservation with 24 hours advance notice. Contact us and experience an explosion
of flavors, as we maintain our Furnas traditions

Cozido das Furnas Teatral & & & & pessoas
A receita de antigamente, o sabor de sempre

Com o passar dos anos surgiram diversas variagées quanto a confecdo do Cozido das Furnas,
mas como se diz na giria “ao passado tira-se o chapéu”. Sendo assim, recorremos a preparagcao
deste prato a moda de antigamente.

Os ingredientes (mistura de carnes de porco, vaca, galinha, enchidos regionais e vegetais locais),
na integra, sdo introduzidos dentro da galinha, que se conserva inteira. De fora, ficam aqueles,
que por falta de espaco, dentro da ave, ja ndo foram possiveis de inserir.

Este cozido pode ser confecionado de duas formas: na panela ou dentro de panos. No caso
deste Ultimo, utilizam-se um ou dois panos brancos, dentro dos quais se colocam os ingredi-
entes para o cozido. De seguida, atam-se os panos em trouxa, coloca-se numa saca, também
atada, e por fim, dentro de uma serapilheira.

O ultimo passo é o de introduzir na caldeira e aguardar pela magia do vapor.

O cozido, feito através deste processo, é mais seco devido a dispersao dos sucos dos alimen-
tos, que se dispersam pela terra. Além disso, é possivel sentir um sabor a enxofre mais intenso.

“Cozido das Furnas Teatral” &&& & people
The recipe of our ancestors, the same flavour.

Over the years, several variations have arisen regarding the preparation of the “Cozido das Furnas” but as
some say, “If it’s not broken, don't fix it”. Therefore, we resort to the preparation of this dish in the old fashion
way but with a twist.

The ingredients include a mixture of pork, beef, chicken, regional sausages, and local vegetables. The ingredi-
ents are then stuffed into the body of a whole chicken with the remaining ingredients placed around the bird.

The original “Cozido” can be prepared in two ways; in a pot or wrapped in cloth. For this dish we wrap the
ingredients in one or two white cloths. The cloths are then tied in bundles, placed in a bag; also tied, and finally
placed inside a burlap bag.

The last step is to introduce the bundle into the hotsprings and wait for the magic of the steam to happen. 4

The “Cozido” made through this process is drier due to the release of food juices which are dispersedf
throughout the earth. By using this method it is possible to taste a more intense sulfur flavour. & £

Se contém algum tipo de alergia, por favor informe-nos. /f you have any kind of allergy, please inform us. - \\L

Iva incluido a taxa legal em vigor. VAT included. www.caldeirasevulcoes.com f (@l V/sA MB
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€ Cozinha geotermal Geothermal Cuisine
32 %0 Cozido Vegetariano nas Caldeiras & & pessoas / people

Mistura de Legume Cozidos em Vapor Vulcanico
Bean Vegetable Stew prepared in the Furnas Hotsprings

325% . Feijoada Vegetariana nas caldeiras & & pessoas / people
: Guisado de Feijao com Legumes preparado nas Caldeiras das Furnas
Furnas Vegan Boiled Dinner / Advance notice of 24 hours required
Assorted Vegetables in a Seasoned Broth prepared Using the Volcanic steam
of the Furnas Hotsprings
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